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Hermes spendet an
den Mittagstisch

Statt Weihnachtsprisente: Unternehmen aus Lohne
ibergibt dem Lions Club 3.000 Euro

Von Gabriele Freimuth

B Lohne. Ausgewogene Mahl-
zeiten, Anlaufpunkt fiir Allein-
stehende, Essenspakete fiir das
Wochenende — alles das bietet
der Lohner Mittagstisch. 350
bis 400 Mahlzeiten gehen je-
den Monat an bediirftige Biir-
ger. Fiir zwei Euro gibt es an
fiinf Tagen in der Woche ein
warmes Essen und ein offenes
Ohr.

Wenn jemand plotzlich ans
Bett gefesselt ist, macht man
es moglich, dass das Essen nach
Hause gebracht wird. Diese
Kurierfahrten aufler der Reihe
iibernehmen oft andere Teil-
nehmer und leisten so selbst
einen Beitrag zu der angebo-
tenen Hilfe.

Der menschliche Kontakt ist
tir die Géste genauso wichtig
wie das Essen, denn: ,,Bei fi-
nanzieller Armut wird man so-
zial arm®, sagt Gabriele Riedl,
hauptamtliche Mitarbeiterin
des Mittagstisches, bestimmt.
So ist der tigliche feste Treff
mit anderen Lohnern gerade
fiir alleinstehende Senioren ein
wichtiger Halt. So wichtig, dass
sogar Hausidrzte einsame Pa-
tienten an die Organisation
verweisen.

Unterstiitzt wird Gabriele
Riedl dabei zur Zeit von 15 eh-
renamtlichen = Mitarbeitern.

Eine von ihnen, Anna Beck, ist
mit Herz und Seele bei der Sa-
che, wiinscht sich aber weitere
Unterstiitzung von Freiwilli-
gen. ,,Es dirften gerne ein paar
mehr sein®, meint sie. Vor al-
lem im Sommer kommt es oft
zu Engpissen, da viele der Hel-
fer in den Urlaub fahren.

Aber natiirlich ist eine In-
itiative wie der Mittagstisch
nicht nur auf freiwillige Hel-
fer, sondern auch auf finan-
zielle Unterstiitzung angewie-
sen. Da trifft es sich gut, dass
die Hermes Einrichtungs-Ser-
vice GmbH aus Lohne jedes
Jahr fiir einen guten Zweck
spendet. Anna Krause, Kauf-
frau und Vertreterin der Ge-
sellschaft, freut sich, dieses Jahr
schon zum zweiten Mal einen
Scheck an den Lions Club Loh-
ne fir den Mittagstisch tiber-
geben zu konnen.

»Wie helfen immer gerne in
der Region. Unsere Kunden
verzichten dafiir auf die iibli-
chen Weihnachtsprisente®, er-
klirt sie lichelnd und iiber-
reicht den Scheck iiber 3.000
Euro an die Mitarbeiterinnen
des Mittagstisches.

»Jetzt muss wieder keiner in
Lohne ohne eine warme Mahl-
zeitsein, freut sich auch Hans-
Dieter Briiggemann, Vertreter
des Lions Club und Beauf-
tragter fiir den Mittagstisch.
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Strahlende Gesichter bei der Ubergabe: Anna Beck (Mittagstisch, v.
L.), Hans-Dieter Briiggemann (Lions Club Lihne), Gabriele Riedl
(Mittagstisch), Klaus Jording (Prisident Lions Club Léhne), Anna
Krause (Hermes Einrichtungs-Service) FOTO: ECKHARD AUGUSTIN
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