2018-11-29 NW Loéhne - Lions und Kiga Siemshof.

LN3

Im Siemshof lernen
Kinder, positiv zu denken

Neues Programm: Lions Club finanziert
Fortbildung fir Mitarbeiter

M Lohne (nw). Die Mitarbei-
ter des Ev. Kindergartens
Siemshof werden demnichst
eine Fortbildung zum Einsatz
des Programms ,Starke Kin-
der — gute Freunde® erhalten.
Ermoglicht wird ihnen die
Teilnahme an diesem Trai-
ningsprogramm durch den
Lions Club Lohne, der die Kos-
ten fir die Schulung des Siems-
hof-Teams durch die Fachstel-
le Suchtvorbeugung des Kir-
chenkreises Herford tber-
nimmt.

Das Programm ,,Starke Kin-
der — gute Freunde® beruht auf
dem von der WHO empfoh-
lenen Ansatz der Férderung
von Lebenskompetenz und
orientiertsich an den Bildungs-
plinen der Linder mit ihrem
ganzheitlichen  Bildungsauf-
trag fiir Kindertageseinrich-
tungen. Als langfristig ange-
legtes und nachhaltiges Ange-
bot der universellen Priven-

tion zielt das Programm auf
eine umfassende Stirkung von
Lebenskompetenzen im Be-
reich der frihkindlichen Er-
ziehung: Kinder sollen darin
unterstiitzt werden, Kommu-
nikations- und Kooperations-
fahigkeit, Problemlosungsfi-
higkeit und Einfiihlungsver-
mogen zu entwickeln.

Sielernen so, positiv zu den-
ken, Stress zu bewiltigen und
Gefiihle zu regulieren. Damit
konnen sie Schutzfaktoren
gegen Sucht und Gewalt auf-
bauen. Mit den Figuren aus
dem Bilderbuch »Freunde«
von Helme Heime werden die
Kinder an die Themen heran-
gefithrt. Die Mitarbeiter meh-
rerer Kindergirten des Kir-
chenkreises Herford sind be-
reits von der Fachstelle Sucht-
vorbeugung des Kirchenkrei-
ses geschult worden und set-
zen das Programm inzwi-
schen erfolgreich ein.

Geschenk: Claudia Stach, die Leiterin des Ev. Kindergartens Siems-
hof, dankt Tim Piihmeier fiir die Unterstiitzung der Lohner Lions.
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